	07.00 – 08.30
	Подъем (взятие анализов на лабораторное исследование)*

	08.30 – 09.00
	Завтрак 

	09.00 – 11.00
	Врачебный обход

	11.00 – 13.00
	Основные лечебные процедуры (манипуляции)

	13.00 – 14.00
	Обед 

	14.00 – 16.00
	Тихий час 

	16.00 – 16.30
	Полдник 

	16.30 – 19.00
	Посещение родственников **:
- в летнее время (апрель – октябрь) до 20.00 час.
- в зимнее время (ноябрь – март) до 19.00 час.

	19.00 – 20.00
	Ужин 

	20.00 – 21.00
	Подготовка ко сну (лечебные процедуры)

	21.00 – 07.00
	Ночной сон 





Распорядок дня в отделениях НЦПДХ



* Подъем детей в хирургических отделениях может изменяться по согласованию с заведующим отделением при необходимости предоперационной подготовки больного.
** В соматических отделениях дополнительно разрешаются прогулки с воспитателем в течение 1 часа с 12.00 – 13.00 час. и с 16.30 – 17.30 час. (списки детей для прогулок утверждаются зав. отделением).













